
 

 

Автономная некоммерческая организация дополнительного профессионального образования 

 «ГУМАНИТАРНАЯ АКАДЕМИЯ»  

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

О ТЕКУЩЕМ КОНТРОЛЕ ЗА СОСТОЯНИЕМ ЗДОРОВЬЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ   
 

1. Общие положения 

 

1.1 Положение о текущем контроле за состоянием здоровья обучающихся в АНО 
ДПО «Гуманитарная академия» разработано в соответствии с п. 4 ст. 41 ФЗ  N 273 «Об 
образовании в Российской Федерации» и действующим законодательством в сфере 
образования и здравоохранения. 

1.2 Положение представляет собой систему реализации необходимых условий, 
обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психологического здоровья 
обучающихся. 
1.3 Образовательное учреждение создает условия для охраны и укрепления здоровья 
обучающихся. 

 

2. Общие принципы текущего контроля за состоянием здоровья 
обучающихся 

 

2.1 Целостность системы формирования культуры здорового образа жизни 
обучающихся. 

Данный принцип предполагает формирование у обучающихся ценностного 
отношения к здоровью, системы знаний, навыков и личного опыта, позволяющих 
сознательно вести здоровый образ жизни. 

2.2. Соответствие инфраструктуры образовательной организации условиям 
здоровьесбережения обучающихся. 

2.3. Рациональная организация образовательного процесса 

При организации учебного процесса соблюдаются санитарные нормы, 
предъявляемые к его организации: объем нагрузки в часах, время на самостоятельную 
работу, время отдыха. 
2.4. Организация системы просветительской и методической работы с участниками 
образовательного процесса по вопросам здорового и безопасного образа жизни. 
2.5. Комплексное сопровождение системы формирования культуры здорового и 
безопасного образа жизни обучающихся. 
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3. Цели и задачи 

 

3.1. Основная цель - обеспечение оптимизации образовательного процесса для охраны, 
поддержания и сохранения здоровья обучающихся. 

3.2. Задачи: 
- информационное обеспечение обучающихся по вопросам охраны здоровья  

- создание системы коррекции физического, психологического, социального и 
нравственного развития обучающихся с использованием комплекса мероприятий.   

 

4. Организация деятельности 

 

4.1. Текущая деятельность  определяется планом работы по охране здоровья. 

4.2. План работы составляется в начале учебного года и утверждается директором. 
4.3. Проведение в течение учебного года занятий и конференций консилиумов по 
проблемам здоровья, здорового образа жизни. 
4.4. Проведение санитарно-эпидемиологических мероприятий. 
4.5. Проведение методической и просветительской работы по укреплению здоровья и 
профилактике заболеваний, пропаганде здорового образа жизни. 
4.6. Соблюдение здоровьесберегающего режима обучения и воспитания, в том числе при 
использовании технических средств обучения, информационно-коммуникационных 
технологий, в соответствии с требованиями санитарных правил; 
4.7. Учет индивидуальных особенностей обучающихся при организации 
образовательного процесса; 
4.8. Обеспечение благоприятных психологических условий образовательной среды 
(демократичность и оптимальная интенсивность образовательной среды, благоприятный 
эмоционально-психологический климат, содействие формированию у обучающихся 
адекватной самооценки, познавательной мотивации). 
4.9. Осуществление взаимодействия гуманитарной академии с органами исполнительной 

власти, правоохранительными органами, научными учреждениями, учреждениями 
культуры, физической культуры и спорта, здравоохранения и другими 
заинтересованными организациями по вопросам охраны и укрепления здоровья, 
безопасного образа жизни обучающихся. 
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